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CASH%Y: CARRY

T —— .
(ALTA) SFERA)

Prosciutto

BECK'S -
Birra ALTASFERAY"
ml 660 Prosciutto
CoD. cofto
metd blu
CcoD. 2240 |

COCA-COLA

classica/zero

ORO SAIWA
Biscotti classici
gr250

1700




BEVANDE

RUGIADA
Acqua frizzante/
naturale

ml 500 x 6

AL PEZZ0

11

} VERA

Altasferaemilia

Acqua frizzante/
naturale

lt1,5

VALFRUTTA
Succhi Bar
ace/albicocca/

pera/pesca
ml 200

04z

ORASI
Bevanda soia
senza zucchero
It 1

ORASI

Bevanda mandorla
It 1
COD.

ZERD ZUCCHERI
100°/ ITALIANA

23545

15

OD. 23540

125

]

ALTD CONTENUTD
| | PROTEICO |

FUZE TEA
The limone/
pesca lattina

ml 330

SCHWEPPES
Limone/tonica

BELTE ml 180 x 4

limone/pesca
It 1,5

COCA-COLA
Classica

It 2

COD. 20940

1,65

SORIGINAL TAS

SANPELLEGRINO
Aranciata amara/
dolce/chind/cocktail
[t 1,20

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025



Altasferaemilia BEVANDE

SAN MIGUEL

PERONI ; MENABREA
Birra latti Birra Birra anniversario
irra laftina T
ml 330 ITALIA ml 330x3 ml 330
COD. 7530 COD. 8845 COD. 7252
D2 85

FISCHER
BECK'S Birra
Birra ml 650
ml 660
COD. 4540 COD. 5363

€ 0.88

PORETTI
NASTRO AZZURRO Birra
Birra 4 luppoli shic
ml 620 non filtrata
ml 660 PORETTI
COD. 1289 COD. 2505 RoR At
89 89

TOURTEL
PAULANER WUHRER Birra
Birra Lager Birra analcolica
ml 330 ml 660 ml 660
COD. 5114 COD. 3069 COD. 1469

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025 3



BEVANDE Altasferaemilia

t s
FRESCHELLO

Bianco Vivace
TAVERNELLO ml 750 e,
bianco/rosso freschelt
ml 250 x 3 COD. 8066 i wis

SANTA MARGHERITA ( \ LA DELIZIA
Pinot Bianco Ca D'archi Chardonnay D.O.C. |
ml 750 : ml 750

3477 aa COD. 3431

3 25 o : 2.45

CAVIT
Clv & CIvV Miller thurgau
Frizzantino bianco/ D.O.C.
rosso amabile/secco FRIZZORO ml 750
k15 - FRIZZORO
! FRIZZANTINO FRIZZANTINO COD. 5814

- Ass

ROSSO FRIZZANTING

BIANCO Amabile

Secrn
o ol tmabite

MASTRO BERARDINO VILLA FOLINI MASTRO BERARDINO
Greco di Tufo Traminer aromatico Falanghina del Sannio
D.O.C.G L.G.T. D.O.C.
m| 750 - m| 750 m| 750
OD. 4819 : . 5519 OD. 4959 “f:

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025




Altasferaemilia

BEVANDE

CECCHI CHIANT]
Vino Chianti

D.0.C.G. Bpa
ml 750

COD. 8604

) 2.89

CAVICCHIOLI
Lambrusco Grasparossa
amabile/secco/
Sorbara secco D.O.C.

ml 750

CHIARLI

Lambrusco Salamino
D.O.C.

ml 750

COD. 5743

- A2

MEDICI ERMETE
Lambrusco Concerto

secco D.O.C.

: 4,99

CANTINE CECI
Lambrusco
Giuseppe Verdi
ml 750

COD. 4530

: 3.55

1909

LA SAGRESTANA
Merlot

I.G.T.

ml 750

COD. 3168

: 1,65

CASALE DEL DUCA
Montepulciano
d'Abruzzo D.O.C.

ml 750

COD. 1645

IL SESTANTE
Valpolicella Ripasso
D.O.C. tommasi

ml 750

COD. 9332

10

CASALE DEL DUCA
Sangiovese D.O.C.

ml 750
COD. 1663

 F

DALL"11 AL 24 AGOSTO 2025 5



BEVANDE

RIUNITE
Pignoletto frizzante
.G.T.

ml 750

COD. 1991

CAVICCHIOLI
Pignoletto frizzante
D.O.C.

ml 750

COD.

'35

MUSTI NOBILIS
Prosecco Superiore
D.O.C.G.

ml 750

COD. 9507

CANTINE VAL D'OCA
Prosecco Valdobbiadene
brut millesimato
ml 750

COD. 803

ASTORIA
Spumante cuvée
brut millesimato

ml 750

COD. 8668

DOM PERIGNON
Champagne
astuccio

ml 750

COD. 3030

19900

AMARA
Liquore arancia rossa

ml 500

COD. 23293

VECCHIA ROMAGNA
Etichetta Nera

lt1,5

CO

2010

DALL"11 AL 24 AGOSTO 2025

Altasferaemilia



Altasferaemilia BEVANDE

LANERA
DEL GOLFO Liquirizia
Limoncello gr. 28
[t 2 ml 700
COD. 3136 COD. 2601

Qa0

FALED DI CASTELLO
NAPOLEON Nocino Grappa barricata
Brandy ml 700 barbera
ml 700 ml 500
Cob. 1177 COD. 327

:!

.

| DR o
NARDINI BEEFEATER | 2
Grappa bianca London Gin | ?
It 1 ml 700 1R
COD. 1200 oD, 7628 ——n[
99 99 —
GORDONS

BULLDOG ETSU GORDON'S W
Gin gr 40 Gin Dry Gin N | 5..
COD. 20081 COD. 3143 COD. 9169 ’ =

| .

12

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025 7



ORTOFRUTTA - Dall'11 al 16 Agosto 2025

Pomodoro ciliegino gr 100

209 B0 1 09

. Patate
sfuse

Insolato I
gentile

Peperoni

| AL KG AL KG
99 .99

8 DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025




Altasferaemilia MACELLERIA E PESCHERIA

Filetto di bovino
adulto kg 1,8 circa

20 &

Scamone di bovino |
adulto sottovuoto |

Sottofesa di vitello
senza girello sottovuoto

1199

Costine rosmarino
marinate

Sovracosce

di pollo

Mazzancolle
Argentina L1

Branzini
allevati esteri

ALKG

Trancio di fonno

Scampi 8/12
congelati
(scatola gr 800)

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025



BEVANDE E FRESCHI Altasferaemilia

HAVANA CLUB

BACARDI Rhum

Rhum bianco 7 anni

It 1 ml 700
COD. 8565 COD. 8734

p— } WYBOROWA

PAMPERO —_ WYBOROWA CUERVO
Ron Blanco 0 = Wodka WDU”‘ Tequila Especial Gold
ml 700 J('l"l ero ml 700 o m| 700

P COD. 7263

COD. 7217 I =) Y COD. 2348
F .‘\.a;___a ____._._

DON SIMON
VILLA PIANA Sangria
Aperitivo k1,5
COD. 3122 COD. 9746

(ALTA)SFERA)

Prosciutto

ALTASFERA 3 Cotto Prosciutto
Prosciutto cotto § ’)/% _ cotto
intero < U5 metd blu

COD. &%

2244 COD.

10 DALL"11 AL 24 AGOSTO 2025



Altasferaemilia FRESCHI

PROSCIUTTO CO1

ALTA QUALITA ANTICHI COLLI
“FIERO” _ Prosciutto crudo
i’ ' stagionato dolce
STELLA |'e’rto
Prosciutto cotto fiero
COD. 21182

alta qualita intero

AL KG

COD. 22696

99

STELLA

FELSINEO "3 7

Prosciutto £ o FELSINEO
cotto fiero Mortadella oro Mortadella Oro
metd kg 1 circa : metd kg 2 circa
COD. 22699 COD. 3699 COD. 6991

ALTASFERA
Bresaola sottofesa
metd

SUPERBA
Mortadella Superba

COD.

22732 COD. 20380

2329

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025 11




FRESCHI Altasferaemilia

TRINITA KING
Pancetta metd Speck fesa alta
pepe nero kg 5 circa
senza cotenna

CoD. 21238 s COD. 21447

y i Py

ALTASFERA

Parmigiano Reggian DELIZIA
FRANCESCHINI 18 mesi DI SARDEGNA
Salame Gentile kg 1 . Pecorino sardo nero/
COD. 2655 COD. 21642 4 dolce bianco

LULIVA

Olive verdi denocciolate BIRAGHI

marinate Ricotta fresca GRAN RICOTTA
kg ] gr 250 100% LATTE lfw
o075 cop__3579 R e

CASEIFICIO

LA CONTADINA
Mozzarella di Bufala
D.OP [
gr 250 =

AL S SRS S S

CATTEL \g@ SOTTILETTE
Mozzarelle ciliegine Burger con cheddar
gr 150 gr185

COD. 25140 COD. 8478 COD. 24262

- 1,65

12 DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025



Altasferaemilia FRESCHI E SURGELATI

SEeg AIA
Wirstel g Wiirstel Wudy mini

classicox 10 =, x 4 Yogurt assortiti
kg 1 - gr 100 gr 125

COD. 20009 e o F COD. 2604 COD. 4672

j 0

: - |
b Dt lamss + Tinligalvnave

@ Piselli Extra ? [ Paren

1 Markerbsen ‘extra zzrp i ’

g Garden Peas Fine | \ Cime di anﬁl- cubelty

ARDO PAREN
Piselli fini Cime di Rapa
kg 2,5 kg 1

COD. 21353 COD. 22000

: 3.09 =

Purea di zucca

barrette
patate saporite/ kg 1
spinaci filanti gr 500 ” ] COD. 23360

- Q6o

Polpa di cinghiale Cotoletta di pollo

extra + patate surgelate

kg 2,5 gr 300 |
COD. 24237 COD. 21805 —

3475 < 359

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025
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SURGELATI E ALIMENTARI

MC CAIN
Patate fry'n'dip
kg 2,5

COD. 23457

: 6.99

SURGITAL
Strigoli
kg 3

COD. 21790

FINDUS
Fiori di Nasello
gr 250

CcobD. 177

Pizzetta tonda
margherita surgelata
gr 160

COD. 23439

Zuppa inglese
vaschetta [
kg 1,1
COD. 23477

Croissant
albicocca
surgelati
gr 80

COD. 23409

SEGAFREDO

Caffé intermezzo Caffe
. ; 7

in grani INTERMEZIO

kg 1 : '

COD. 2743 COD.

ALTI PIACERI

96 capsul

compatibili’

14 DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025
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Altasferaemilia ALIMENTARI

_
i ORZ0
BIfMMBO

ORZO BIMBO . “!"’;"‘z“ RS RISTORA
Macinato e Caffé e Ginseng Bar
gr 500 _— kg 1

COD. 4203 e coD. 21169

- D95

A TWININGS
= yELLOW LABEL % | fast

DIETQR \“ Tl g- - The earl grey/ SRS
Astuccio LIPTON (w==" english breakfast/

gr 200 Tea 100 Filtri

COD. 5471 COD. 3521

€ 3
99

GOCA0LOTT)

BALOCCO

BALOCCO ZAINI

Frollini Fagottini/ Gocce di cioccolato
Gocciolotti gr 200

gr 700

CHUPA CHUPS
The best latta
x 150

Jolly™ '
Colombani l

JOLLY COLOMBANI A,’,j&ﬁ/ﬁafs

Ananas Sciroppato | y V
kg 3 . i

NI/ .
Pop chupa , :
fragola/

melone x 100 .

COD.

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025 15



ALIMENTARI Altasferaemilia

K *
BROOKLYNY

VIVIDENT
Bianco ! Protex fragola Fresh blast
x 20 astuccio x 20 astuccio blu x 20
COD. 5162 COD. 5261 COD. 9635

AL PEZZ0 AL PEZZ0

19

AL PEZZ0

° 9,63

CURTIRISO

CURTIRISO
Riso carnaroli Riso Parboiled
kg 5 kg 5
COD. 2791

COD. 2794

Barilla

ng OROGIALLO
g Pasta

scialatielli veraci
COD.

VALFRUTTA
Passata al vapore
gr 700

COD.

formati classici
gr 500
COD. 205

4825 6499

ORO4FOODE
POLPA DI & ALTASFERA pamen®  Jiduy
OROBICA FOOD YOMODORO Pomodorini rossi ALTA)SFERA
POMODORU ) k
Polpa = . semisecchi e ;
kg 5 x 2 gr 850 Pomodorini Rossi
CoD. 9156 cob. 7 ; s

1325

semisecchi
inolio

© T&7S
16 DALL'11 AL 24 AGOSTO 2025




Altasferaemilia ALIMENTARI

JOLLY COLOMBANI i ) ALTASFERA
Fagioli bianchi agiod / Farciriso in olio

Si Spagna Q]ﬁNCHI DI SPAGNA i ckii girasole
g26 < | gl.7

COD. . . v COD. 20320

° «985

-
L

= D

PEPERONI

IPOSEA SACLA

Giardiniera Giardiniera ORTOCORI
all'aceto gr 290 Peperoni alla Brace
ml 314 gr 330

COD. 7644 COD. 1557 COD. 5918

: 2.89

SARCEAT
. @sm" LA

SACLA e IPOSEA IPOSEA

AT 1) % . s -
Cipolline in aceto 2 H Antipasto campagnolo Carciofini tagliati
gr 300 Acetelll in olio di girasole | nedes in olio di semi di girasole

\;‘h—-r_ = gr 580 i aa gr314

CoD. 1559 3 : COD. 7607 e COD. 7658

< Loo

NOVA

Carciofi ALTASFERA

alla casalinga Carciofi interi in olio
kg 1.7 kg 1,7

COD. 6748 COD. 20225

4.3.45

- Bss

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025 17



ALIMENTARI

Altasferaemilia

I.'fl

-:"-“'«f:

g

NOVA
Carciofini spicchi
kg 1,7

COD. 5587

NOVA
Funghi frifolati
kg 2,4

COD. 166

4 f
. Funghi Trifolati

LOGRO

“{Champignon ALTASFERA
Funghi champignon®& Funghi coltivati
trifolati inferi
gr 185 m| 580
COD. 2887

1.09

20163

IPOSEA
Funghi

alla contadina
gr314

COD. 7651

NOVA
Funghi misti
trifolati busta
gr 800

COD. 22768

45

NOVA er PRIMI PIAT
| =3 PIZZE

Porcini frifolati

per primi piatti e pizze
gr 780

COD. 359

« T 2o

IPOSEA
Melanzane trifolate

ALTASFERA
olio di girasole Cipolle in aceto
gr 314 kg 1,7
COD. 7636 COD. 20156

3

IPOSEA :
Cipolle borettane g
in agrodolce
kg 2,65

COD. 7707

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025




Altasferaemilia

ALIMENTARI

‘Raetto |

BONETTO
Cipolle caramellate
latta

gr 800
COD.

9532

ALTASFERA
Capperi al sale
kg 1

COD. 20344
3

44

IPOSEA
Olive taggiasche
denocciolate

in olio extra vergine
kg 1,06
COD. 7596

ALTASFERA
Olive verdi giganti
denocciolate

in salamoia kg 1
COD. 22070
€

OLIVE afl

MONINI

Olio extra vergine
di oliva

tappo anti rabbocco

ml 250

COD. 6073

: 1.89

COSTA D'ORO DANTE
Olio extira vergine Olio di Oliva
di oliva Classico
ml 750 It 1
COD. 4666 COD. 632
€ 3

85

-

X
| aye

| OlodiSemidiMz |
: Vitaminizato. |

MAYA
Olio di semi di Mais
It 1

COD.

3048

DESANTIS
Olio frittura

[t 5
COD.

22473

ALTASFERA
Olio di semi
di mais

[t 5

COD. 3824

DALL"11 AL 24 AGOSTO 2025
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ALIMENTARI Altasferaemilia

ALTASFERA ALTASFERA
Olio di semi vari Olio per friggere
It 10 It 5

COD. 8308

144

COD. 3845

| SIMMENTHAL

DONZELA

SIMMENTHAL Tonno all'olio di oliva
gr 140 x 3 gr 160 x 2 gr80x3
COD. 5523 COD. 7801 COD. 2580

Qs

< Loo

RIBEIRA CAPRI

Tonno naturale Tonno in olio di semi
busta di girasole busta

kg 1 kg 1

COD. 8762 COD. 1971

ARDEA Gt ~ W

Tonno RIO MARE NOSTROMO

olio di semi Tonno Tonno filetti

busta kg 1 gr 120 x 2 + 1 omaggio gr 180 .
COD. 22970 COD. 9206 COD. 2754 b

: 4.65 - 2.85

20 DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025




Altasferaemilia

ALIMENTARI

DELICIUS
ZAROTTI Filetti di sgombro
Filetti di tonno in olio di oliva
gr 200 gr ]25
COD. 7566 COD.

Delicius

Filetti di Sgombro Q

all'olio di oliva.

Sgomgro L
RIO MARE

RIO MARE

Filetti di sgombro
Filetti di sgombro grigliati al naturale
gr125 gr 120
COD. 55 COD. 426

MARUZZELLA
Filetti di acciughe
distese

gr 48

COD. 1385

CAPRI —— :

Filetti di alici D =te MARUZZELLA
in olio di semi : Ao Sardine

gr 720 0 gr 120

COD. 1974 - COD. 2992

9.99

DELICIUS RIO MARE
Vongole Snack tonno
al naturale gr 100

gr 130

COD. 8896 COD.

HEINZ
Maionese

gr 9,5 x200
COD. 22730

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025 21



ALIMENTARI Altasferaemilia

BIFFI A BIFFI
Ketchup twister (/)V/’ Salsa Burger
gr 950 _ gr 800

COD. 4648 o. COD. 26605

RETCHUE

CALVE
Maionese/ketc BIFFI " Maionese
bustine Pesto genovese s S vaso
gr 10 gr 980 P ml 825

COD. ESTO . COD. 4422

8841 CLASSICO

: 0.06

CALVE e KRAFT
Maio gastronomica B Maionese
cremosa Q gastronomica
kg 5 v kg 5

COD. 2424 - COD. 1231

DALLARI
CAPUTO Farina Crackers
Criscito gialla bramata non salati/
kg 1 kg 1 salati
COD. 6926 COD. 8644 gr 560

22 DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025



Altasferaemilia ALIMENTARI E IGIENE

ALTASFERA
ALTASFERA Taralli
Crostini classici peperoncino
kg 1,2 kg 2
COD. 4060 COD. 4017

e KETCHIPS
PALLINA | ANCA |
%“ — fl‘lﬂJ"’ f

~ AMICA

ALTA)SFERA)

ALTASFERA AMICA CHIPS l‘ e Patatine
Quadrotti Orlglnole/ketchup/ Q I ALTASFERA

classici pallina al formogglo/ o Patatine

kg 1 pallina alla pizzaiola gr 500

COD. 4074

gr 50

COD. 9580

SPUMA

DI SCIAMPAGNA

Ammorbidente

morsiglio 46 lavaggi
OD. 3715

235

LAST

Piatti limone
It 1
COD.

1243

MATIK OTTO
UHP Detergente
Brillantante per lavastoviglie il
It5 ': It 5 |
COD. 1910 | COD. 25098 '

: 7.99

€1°.99 1

DALL"1 AL 24 AGOSTO 2025 23




NO FOOD E PET FOOD Altasferaemilia

3 W"’-* %
g
*.
o 4
Ll
UHP 150~
Lavapavimenti ASTOR Tovovaglioli Coprimacchia
Neutro Tovaglioli Flem Avio flem avio
It5 ' cm 30x30 bianchi x150 44 x 44 x 50 100 x 100
COD. 1865 COD. 3087 COD. 22797 COD. 22793
€ o
99

ARISTEA

Busta portaposate BRACEX
Bicchieri r-pet golosa Tovaglietta golosa Carbonella
ml 575 x 50 x 125 cm 30 x 40 x 250 kg 3

COD. 24166 COD.

23113 COD. 23135 COD. 5548

FRISKIES CIUFFI ULTIMA GATTO JILLa10 F- B
Croccantini Pasta precotta Sterilizzati : ultimﬂa
cane cane verdure (N PASTA PRECOTTA agnello/manzo/ (s

kg 1,5 kg 3 : mmm'.sl‘ Bt pollo/salmone s e
coD. 1059 COD. 4923 ' : gr 85

SASSUOLO (MQ]) via Radici in Piano, 463 Tel. 0536/815825

SASSUOLO ORARIO MATTINO ORE 8,00 - 12,30 POMERIGGIO ORE 14,00 - 19,00 SABATO MATTINA ORE 8,00 - 12,30 SABATO POMERIGGIO ORE 14,00 - 18,00
SASSUOLO 370 3179086 ®

MODENA (MO) via G. Cassiani, 175 Tel. 059/310633
MODENA ORARIO MATTINO ORE 7,30 - 12,30 POMERIGGIO ORE 14,00 - 19,00 SABATO MATTINA ORE 8,00 - 12,30 SABATO POMERIGGIO ORE 14,00 - 18,00
MODENA 370 3179087 ®

VIGNOLA (MQO) via A. Gramsci, 5 Tel. 059/771109 Fax 059/763506 reparto freschi: Tel. 059/7702693
VIGNOLA ORARIO MATTINO ORE 8,00 - 12,30 POMERIGGIO ORE 14,00 - 18,30 SABATO MATTINA ORE 8,00 - 12,30 SABATO POMERIGGIO ORE 14,00 - 18,00
VIGNOLA 3703731785 ®

Market Ingross &€ una Green Company:
Produciamo piu energia di quanta ne consumiamo

www.altasferaemilia.com

1 PREZZI INDICATI SI INTENDONO ESCLUSI DI I.V.A. E FRANCO MAGAZZINO ALTA SFERA.

LA MERCE E’ DISPONIBILE FINO AD ESAURIMENTO DELLE SCORTE, CON DIRITTO DI STABILIRE UN MASSIMO LIMITE PER OGNI SINGOLO ACQUISTO. | PREZZI POSSONO NON EQUIVALERE SOLO IN CASO DI ULTERIORI RIBASSI O
POSSIBILI ERRORI TIPOGRAFICI. LE IMMAGINI HANNO PURAMENTE CARATTERE INDICATIVO E DECORATIVO E PER L’OFFERTA VALE SOLAMENTE LA DESCRIZIONE DELLA MERCE.

Al SENSI DEL REGOLAMENTO SULLA PROTEZIONE DELLE PERSONE FISICHE CONRIGUARDO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, NONCHE ALLA LIBERA CIRCOLAZIONE DEI DATI IL TITOLARE MARKET INGROSS S.R.L.
CONCESSIONARIO DEL MARCHIO ALTASFERA LA INFORMA CHE PUO TROVARE L'INFORMATIVA COMPLETA EX ART. 13 GDPR SUL NOSTRO SITO www.altasferaemilia.col
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