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FRIDEAL
OLIO BIFRAZIONATO 

LT 20
COD. 9226

€ 35,29

ALTASFERA
ARACHIDE 

LT 5
COD. 3829

€ 9,69
GRANA PADANO 10/12 

MESI KG 2 CA
COD. 24415

AL KG€ 13,99

SUPER PIZZA ARDITA
BAG IN BOX 5X2

COD. 5595

€ 13,49
FRESCHELLO

SPUMANTE EXTRA DRY 
ML 750

COD. 3572

€ 1,99
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PROMOZIONI ESCLUSIVE
E PREZZI CONVENIENTI

Market Ingross è una Green Company:
Produciamo più energia di quanta ne consumiamo!www.altasferaemilia.com
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Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

PRIMI PASCOLI
BURRO 

KG 1
COD. 21418

€ 6,29
DEBIC

PANNA CULINAIRE 
LT 1

COD. 9256

€ 3,25
ALTASFERA

PECORINO ROMANO DOP 
GRATTUGIATO KG 1

COD. 23747

€ 13,99

GRANA PADANO 10/12 MESI 
KG 2 CA

COD. 24415

AL KG€ 13,99
ALTASFERA

PARMIGIANO REGGIANO 
18 MESI KG 1 CA

COD. 21642

AL KG€ 18,99

BIRAGHI
BIRAGHINA RICOTTA 

VACCINA KG 1,5
COD. 23246

€ 5,79

FRANCESCHINI
SALAME TIPICO

COD. 2669

AL KG€ 14,59
KING’S

PROSCIUTTO SAN DANIELE 
DOP DISOSSATO

COD. 6636

AL KG€ 16,19
CLAI

SALAME EMILIANO GENTILE 
COD. 22083

AL KG€ 10,15

RIGAMONTI
BRESAOLA PUNTA D’ANCA 

META’ 
COD. 3574

AL KG€ 26,86
ALTASFERA

BRESAOLA VALTELLINA IGP 
PUNTA D’ANCA META’

COD. 20381

AL KG€ 24,39
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SPECIALE RISTORAZIONE SPECIALE RISTORAZIONE
Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

BONDUELLE
SPINACI FOGLIA INTEGRA 

KG 2,5
COD. 23353

€ 5,55
BONDUELLE

SPINACI TRITATI SERVICE 
KG 2,5

COD. 23828

€ 4,89

CONIGLIO
COD. 23029

AL KG€ 8,85

BALDI
ARROSTICINI ANGUS USA 

COD. 21937

AL KG€ 15,55

BALDI
COSTATA BOVINO KG 2,4CA

COD. 22585

AL KG€ 13,39

CINGHIALE POLPA EXTRA 
KG 2,5

COD. 24237

€ 35,39

ALTASFERA
BLACK ANGUS AFFUMICATO

COD. 20580

AL KG€ 25,55
COATI

CARNE SALADA KG 2.5 CA 
COD. 25296

AL KG€ 17,49

EFFEPI
GELATO FIOR DI MELA VERDE 

KG 2,8
COD. 23494

€ 9,99
MCCAIN

PATATE PREFRITTE KG 2,5
COD. 3449

€ 4,45

PASFROST
CIPOLLE FETTE 

KG 2,5
COD. 23835

€ 4,99

PAREN
MIX VERDURE PASTELLATE 

KG 2,5
COD. 23662

€ 15,97
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SPECIALE RISTORAZIONE SPECIALE RISTORAZIONE
Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

NUTKAO
CACAO SPALMABILE 

KG 3
COD. 9809

€ 12,99

GRISSIN BON
GRISSINI FAGOLOSI CLASSICI 

X40
COD. 5275

€ 3,39

GRISSIN BON
TORINESI RISTORANTE

COD. 3558

€ 2,39
HAG

CAFFE BUSTA BAR 
X200 GR 6,5 A BUSTINA

COD. 1223

€ 0,22
SEGAFREDO

CAFFE INTERMEZZO GRANI 
KG 1

COD. 2743

€ 10,45

ANTIPASTO MARE
ANTIPASTO MARE 

GR 820
COD. 22274

€ 9,99
ALTASFERA
FRITTO MISTO 

GR 750
COD. 20701

€ 7,95
ALTASFERA

PREPARATO PER RISOTTO 
GR 850

COD. 20698

€ 6,99

EFFEPI
ZOO SAFARI CACAO GELATO

COD. 23482

€ 2,19
SURGITAL

GARGANELLI ROMAGNOLI 
KG 3

COD. 21791

€ 15,55
SURGITAL

GRAMIGNA PAGLIA FIENO 
KG 3

COD. 21788

€ 10,99

SURGITAL
SALSA CACIO E PEPE 

GR 500
COD. 25043

€ 4,75

SURGITAL
CREMA DI FORMAGGI

GR 500
COD. 25040

€ 4,19

SURGITAL
TORTELLINI MIGNON 

KG 3
COD. 22571

€ 23,95

BACCALA`NORVEGESE 
CONGELATO
COD. 25051

AL KG€ 13,99
SURGITAL

SALSA FUNGHI PORCINI 
GR 500

COD. 25039

€ 4,15
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SPECIALE RISTORAZIONE SPECIALE RISTORAZIONE
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ALTASFERA
FARINA 00 PIZZA MEDIA 

LIEVITAZIONE W280 KG 5
COD. 1880

€ 3,39
GAIA

EXTRAVERGINE MONODOSE 
X102

COD. 5673

€ 12,75

ALTASFERA
ARACHIDE 

LT 5
COD. 3829

€ 9,69
ALTASFERA

OLIO FRIGGERE 
LT 5

COD. 3845

€ 8,55
FRIDEAL

OLIO BIFRAZIONATO 
LT 20

COD. 9226

€ 35,29
FRIOL

OLIO ALTA RESA 
LT 25

COD. 5537

€ 69,25

DE CECCO
FORMATI ASSORTITI 

KG 3
COD. 22865 - 22862

€ 5,69
REGGIA

PASTA 
FORMATI ASSORTITI KG 5

COD. 22683 - 20272 - 22674

€ 4,99

FEDERZONI
CREMA BALSAMICA 

ML 500
COD. 23129

€ 3,25

ALTASFERA
RISO CARNAROLI 

KG 5
COD. 5025

€ 11,75

TOSCHI
ACETO BALSAMICO TANICA 

LT 5
COD. 8298

€ 7,29

ALTI PIACERI
CAFFE 100 CAPSULE 

A MODO MIO
COD. 396

€ 12,00
ALTI PIACERI

CAFFE 150 CIALDE
COD. 397

€ 13,00
CAGLIARI

CAFFE GRAN CAFFÈ 
- DECAFFEINATO 18 CIALDE

COD. 3567 - 3560

€ 2,49
ALTIPIACERI

ZUCCHERO DI CANNA STICK 
KG 4

COD. 6167

€ 7,25

ALTIPIACERI
ZUCCHERO DI CANNA 

BUSTE
COD. 2318

AL KG  € 1,46
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CABER
SALAMOIA BOLOGNESE 

KG 1
COD. 4955

€ 4,29
CABER

SALAMOIA BOLOGNESE
 KG 5

COD. 2563

€ 18,55

HEINZ
MAIONESE PROFESSIONAL 

LT 5
COD. 22745

€ 14,99

KNORR
BRODO DI PESCE 

GR 550
COD. 9142

€ 9,49
KNORR

BRODO ELITE GRANULARE 
KG 1,3

COD. 2511

€ 13,69
KNORR

BRODO SAPORE 
KG 1

COD. 1776

€ 4,69

KNORR
ROUX BIANCO 

KG 1
COD. 8090

€ 19,45
CABER

PANGRATTATO SECCHIO 
KG 3

COD. 9216

€ 7,99

CALVE`
MAIO GASTRONOMICA 

CREMOSA KG 5
COD. 2424

€ 10,79
CALVE`

MAIONESE CREMOSA 
KG 2

COD. 22360

€ 6,15

BIFFI
SALSA FUNGHI 

KG 1
COD. 9367

€ 5,79
NOVA

SALSA TARTUFATA 
ML 580

COD. 23736

€ 4,45
OROBICA FOOD

PELATI 
KG 2,55

COD. 8927

€ 3,25
ALTASFERA

POMODORINI ROSSI SEMI 
SECCHI GR 850

COD. 723

€ 4,99

ALTASFERA
CREMA ZUCCHINE VASO 

GR 520
COD. 23796

€ 5,49

KNORR
SALSA PER SELVAGGINA 

GR 900
COD. 20945

€ 16,79
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FINE FOOD GROUP
CIPOLLA ROSSA 

CARAMELLATA GR 800
COD. 20125

€ 5,19
ALTASFERA

CARCIOFINI INTERI OLIO 
KG 1,7

COD. 20225

€ 13,69
NOVA

PORCINI PRIMI PIATTI OLIO 
GR 780

COD. 359

€ 7,69

RIO MARE
TONNO RIO MARE 

KG 1
COD. 2897

€ 14,39
RIO MARE

TONNO RIO MARE 
KG 2

COD. 3360

€ 27,79
RIO MARE

TONNO TAMBUREL 
GR 500

COD. 7086

€ 7,49
ALTASFERA

TONNO BUSTA OLIO OLIVA 
KG 1

COD. 20948

€ 7,19

COLOMBANI
BORLOTTI 

KG 2,6
COD. 582

€ 3,65
ALTASFERA
CANNELLINI 

KG 2,55
COD. 5896

€ 2,49

ALTASFERA
BIANCHI SPAGNA 

KG 3
COD. 5863

€ 2,59
CERIGNOLA

OLIVE VERDI SECCHIELLO 
GR 500

COD. 9810

€ 2,85
ALTASFERA

OLIVE VERDI DENOCCIOLATE 
KG 1,7

COD. 20162

€ 5,25
ALTASFERA

FRUTTI CAPPERO 
KG 1

COD. 22074

€ 5,45

RISTORA
SORBETTO LIMONE 

KG 1
COD. 9759

€ 4,59
CARTE D’OR

PANNA COTTA 48 PORZIONI 
GR 520

COD. 320

€ 7,15
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AMARO DELCAPO
VECCHIO HOT 
ML 700 GR 35

COD. 5106

€ 10,99
STRAVECCHIO BRANCA

ML 700 GR 38
COD. 354

€ 7,79
VECCHIA ROMAGNA

ETICHETTA NERA 
ML 700 GR 38

COD. 1100

€ 9,55

GIORI
GRAPPA BARRICATA 

LT 1 GR 40
COD. 7318

€ 10,49
GRAPPA RISERVA
18 MESI BARRICATA 

ML500 GR40
COD. 635

€ 7,85

DISARONNO
ORIGINALE 

ML 700 GR 28
COD. 1444

€ 8,19
FALED

LIMONCELLO 
LT 4,5 GR 21
COD. 22759

€ 15,49

FALED
NOCINO 

LT 1,5 GR 40
COD. 56

€ 13,69
VILLAPIANA

SAMBUCA 
ML 700 GR 38

COD. 5870

€ 4,99
LA NERA

LIQUIRIZIA LA NERA 
ML 700 GR 28

COD. 2601

€ 5,79

CECI
LAMBRUSCO OTELLO ORO 

IGT ML 750
COD. 4907

€ 5,55
2 GOLFI

LIMONCELLO 
LT 2 GR 25
COD. 3136

€ 9,49

LA MORA
VERMENTINO DOC 

ML 750
COD. 7595

€ 3,69

BANFI
COL DI SASSO IGT 

ML 750
COD. 4592

€ 3,79

VILLA MIAZZI MILLESIMATO
PROSECCO VALDOBBIADENE DOCG 

ML 750
COD. 5680

€ 4,79
NEREA RISTORANTE

ACQUA FRIZZANTE - 
NATURALE PET LT1
COD. 4936 - 4933

€ 0,19
SAN MICHELE APPIANO
PINOT NERO DOC ML 750

COD. 20912

€ 9,99

MOETECHANDON
CHAMPAGNE ICE ASTUCCIO 

ML 750
COD. 797

€ 43,29
RUINART

CHAMPAGNE 
ML 750

COD. 7657

€ 75,60
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701559 CALICE JULIET
CL 49 X6

701613 BICCHIERE
 JULIETTE

40CL X6
COD. 21427

€ 7,50
701614 BICCHIERE 

JULIETTE
35CC X6

COD. 21430

€ 7,98
BUSTE SOTTOVUOTO
COTTURA L20X30 X100

COD. 21582

€ 12,99

ALTASFERA
ASCIUGAMANI `V` PURA 
CELLULOSA 2 VELI X210

COD. 9131

€ 1,19
BOBINA BLU

ALIMENTARE 3 VELI 
500 STRAPPI
COD. 20699

€ 4,59
COPRIMACCHIA 

MONO BIANCO 100X100
COD. 23644

€ 0,29
RUNNER IUTA 

GRIGIO 120X40 X25
COD. 25159

€ 5,59
TOVAGLIOLO 

TINTA UNITA BIANCO 
40X40 X50

COD. 23642

€ 2,65

ALTASFERA
PULITORE FRIGO 

IGIENIZZANTE ML 500
COD. 883

€ 1,99
UHP

IGIENIZZANTE BAGNO 
ML 750

COD. 2019

€ 1,75
UHP

LAVASTOVIGLIE LT 5
COD. 22435

€ 5,99

DISINFETTANTE 
SGRASSATORE ALIMENTARE 

PRESIDIO MEDICO 
CHIRURGICO ML 750

COD. 21073

€ 1,79

ALTASFERA
LAVASTOVIGLIE 

ACQUE DOLCI LT 10
COD. 685

€ 8,29
ALTASFERA

PAVIMENTI IGIENIZZANTE 
PROFUMATO LT 5

COD. 913

€ 3,89

ALTASFERA
BRILLANTANTE ACQUE DURE 

LT 5
COD. 21445

€ 7,29
COMANDA 

FORMATI ASSORTITI 
50 FOGLI

COD. 22063 - 20561 - 22081

€ 1,09
CHANTECLAIR

SGRASSATORE MARSIGLIA 
LT 5

COD. 9835

€ 9,95

SACCAPOCHE
CLASSICI 46X23 X100

COD. 20801

€ 7,95

€ 1,49
AL PZ. COD. 50288

€ 1,25
AL PZ. COD. 21427

€ 1,33
AL PZ. COD. 21430
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FRESCHI FRESCHI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

PECORINO AL TARTUFO 
SOTTOVUOTO KG 1,2 CA

COD. 8779

AL KG€ 20,19

MONTECUSNA PECORINO 
KG 1.8 CA
COD. 6441

AL KG€ 16,39
ALTASFERA

PROVOLA AFFUMICATA 
FILONE KG 2 CA

COD. 20356

AL KG€ 7,39

BONTÀ VIVA
YOGURT ASSORTITI 

GR 125
COD. 4672

€ 0,28

FETA GRECA DOP CUBI 
GR 900

COD. 22504

€ 10,89

GRAN RAPE` FORMAGGIO 
MIX KG 1

COD. 22867

€ 7,15
BIRAGHI

GORGONZOLA DOP 
GR 200

COD. 437

€ 2,39
ALTASFERA
MOZZARELLA 

KG 1
COD. 20376

€ 5,95
MOZZARELLA

BUFALA CAMPANA DOP 
5X50 GR 250
COD. 7784

€ 2,99

MONDELEZ
SOTTILETTE CON CHEDDAR 

GR 185
COD. 24262

€ 1,65

EDAMER STANGHE 
KG 3 CA

COD. 9185

AL KG€ 3,99

EMMENTHAL 
KG 2.5 CA

COD. 22235

AL KG€ 6,69

GRANGHIDO FORMAGGIO 
1/8

COD. 25249

AL KG€ 8,39

GORGONZOLA CROCE 1/8
COD. 7756

AL KG€ 12,85

GRANAROLO
LATTE INTRO UHT BRIK 

LT 1
COD. 345

€ 1,55
GRANAROLO

LATTE PARZIALMENTE 
SCREMATO UHT BRIK LT 1

COD. 347

€ 1,05
FRANCESCHINI

CICCIOLI 
CAMPAGNOLI - MONTANARI

COD. 2670 - 6226

AL KG€ 8,99
HALTA

MARGARINA 80% 
GR 250

COD. 566

€ 0,59
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FRESCHI FRESCHI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

PALMIERI
MORTADELLA SALUMERIA 

MODENESE KG 6/2CA
COD. 22650 - 22651

AL KG€ 5,69
ALTASFERA

PROSCIUTTO COTTO INTERO
COD. 2244

AL KG€ 4,75

COATI
PROSCIUTTO COTTO GOLD 

META`
COD. 3821

AL KG€ 4,79
COATI

PROSCIUTTO COTTO PRAGA 
META`

COD. 24488

AL KG€ 4,99
VERONI AGRESTE
PROSCIUTTO COTTO 

AGRESTE
COD. 646

AL KG€ 5,89
ANTICHI COLLI

PROSCIUTTO STAGIONATO 
DOLCE DISOSSATO

COD. 21182

AL KG€ 8,99

ALTASFERA
SALAME MILANO 

META`SOTTOVUOTO
COD. 23891

AL KG€ 7,35
CLAI

SALAME NAPOLI PICCANTE 
INTERO SOTTOVUOTO 

COD. 20683

AL KG€ 9,99
COATI

SPIANATA PICCANTE META’
COD. 24382

AL KG€ 8,29
TRINITA’

SPIANATA ROMANA 
PICCANTE META’ 

COD. 22685

AL KG€ 7,69

ALTASFERA
PORCHETTA ARROSTO

COD. 23877

AL KG€ 6,25
WUDY

WURSTEL CLASSICO X3 
GR 300

COD. 2851

€ 1,19
WUDY

WURSTEL CLASSICO X 10 
KG 1

COD. 20009

€ 2,99
AIA

UOVA TERRA PASTA GIALLA 
MEDIE X6

COD. 9502

€ 1,55

ROSSI
FILETTI DI ALICI MARINATE 

KG 1
COD. 9374

€ 10,29
MOLVA

FILETTONE LING 
COD. 8254

€ 11,29   AL KG
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ORTOFRUTTA MACELLERIA e PESCHERIA
Dal 13 APRILE al 18 APRILEDal 07 APRILE al 11 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

FRAGOLE

PREZZO
ULTIMO MINUTO

  MELASÌ 
MELE GOLDEN 75/80

AL KG€ 1,49

ARANCE NAVEL

AL KG€ 1,59

PERE WILLIAM

AL KG€ 2,09

  ANANAS

AL KG€ 1,09

  LIMONI

AL KG€ 2,09

  INSALATA GENTILE

AL KG€ 1,39

ZUCCHINE SCURE

AL KG€ 2,09

  PATATE NOVELLE

AL KG€ 0,99

CIPOLLE  
KG 5

€ 3,39
  PATATE NOVELLE

,99

  SEDANO VERDE

AL KG€ 1,09

RADICCHIO ROSSO

AL KG€ 1,49

SPINACI
GR 500

€ 1,99
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ORTOFRUTTA MACELLERIA e PESCHERIA
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

21843 GIRELLO VITELLO
COD. 19206

AL KG€ 16,99
24889 COPERTINA 

DI SPALLA BOVINO ADULTO
COD. 19027

AL KG€ 10,79

AIA 
TACCHINO FESA INTERA

COD. A3141

AL KG€ 9,49
AIA

COPPA DISOSSATA 
INTERA

COD. 02421

AL KG€ 6,29
AIA 

FUSI DI POLLO ATM 
GR 950

COD. B2154

€ 4,99

SEPPIA U 1  INDIA  GELO 
COD. 39640

€ 9,50 AL KG

ORATE ALLEVATE  ESTERE 
COD. 39402

€ 8,80 AL KG

FILETTI DI PESCE PERSICO
COD. 39216

€ 10,90 AL KG

POLIPETTI PICCOLI 
DECONGELATI

COD. 39380

€ 11,99 AL KG

CODE DI MAZZANCOLLE  
CON GUSCIO EQUADOR 

COD. 39229

€ 7,90 AL KG
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ALIMENTARI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

SURGELATI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

ALTASFERA
HAMBURGER BOVINO E 

SUINO GR60 X34
COD. 21746

€ 9,99
ALTASFERA

HAMBURGER CHIANINA 
GR 200 X10
COD. 21696

€ 16,85
FINDUS

FILETTI DI MERLUZZO 
GR 360

COD. 6848

€ 5,99
FINDUS

SOFFICINI GUSTI VARI 
GR 250

COD. 21080

€ 2,19

ASPARAGI PUNTE 
KG 1

COD. 7163

€ 6,35
MCCAIN

ANELLI CIPOLLA  
KG 1

COD. 25034

€ 4,35
FAGIOLINI

FAGIOLINI MEDIO FINI 
KG 2,5

COD. 21354

€ 5,39
FAGIOLINI

FAGIOLINI VERDI PASTELLATI 
KG 1

COD. 20069

€ 6,79

GELAGRI
MINESTRONE 

KG 2,5
COD. 21257

€ 4,19
FINE FOOD GROUP

ONION RING PASTELLATI 
ALLA BIRRA KG 1

COD. 20084

€ 6,45
MCCAIN

PATATE CRISPERS CON PELLE 
KG 2,5

COD. 26053

€ 7,29
PASFROST

SPINACI PORZIONATI 
KG 2,5

COD. 23849

€ 4,59

CIABATTINA GRANO TENERO 
PRETAGLIATA X6 GR 720

COD. 23443

€ 2,89

CREMA FRITTA ASCOLANA 
KG 1

COD. 24543

€ 5,65
EFFEPI

TORTA SACHER 
KG 1.2

COD. 23315

€ 12,25
SURGITAL

POLPETTE SUGO 
POMODORO E PISELLI 

GR 300
COD. 21868

€ 3,49
SURGITAL

TORTELLINI PANNA/
PROSCIUTTO ALLA 

BOLOGNESE GR 300
COD. 21672

€ 2,59
FROSTA

PREPARATO PER PAELLA 
KG 1,5

COD. 22300

€ 7,49
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ALIMENTARI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

SURGELATI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

AMICA CHIPS
GR 300

COD. 4115

€ 1,55
CIPSTER

`BAR` BUSTA 
GR 35

COD. 5665

€ 0,55

GRISSIN BON
FETTE BISCOTTATE HOTEL 

X48
COD. 9600

€ 3,39
MULINO BIANCO

CRACKER 
NON SALATI - SALATI GR 500

COD. 6654 - 6653

€ 1,65

ALTASFERA
TARALLI TRADIZIONALI

CONFEZIONE 
SALVAFRESCHEZZA KG 1

COD. 4095

€ 2,39
ALTASFERA

TARALLI TRADIZIONALI 
CONFEZIONE 

SALVAFRESCHEZZA KG 2
COD. 4022

€ 6,25

KINDER
PAN E CIOC X10 

GR 290
COD. 1234

€ 2,19
SAIWA

BISCOTTI ORO SAIWA 
GR 500

COD. 2006

€ 2,09

DUFOUR
CARAMELLE ASSORTITE 

GR 150
COD. 6169 - 6168

€ 1,08

CASA DEL DOLCE
FRIES MALLOW X12

COD. 24026

€ 1,11
NOVI

TAVOLETTE CIOCCOLATO 
ASSORTITI GR 100

COD. 6445 - 3305 - 7006

€ 1,75
NOVI

TAVOLETTE CIOCCOLATO 
SPECIALE MANDORLATO 

GR 100
COD. 6092 - 6090

€ 1,89
LIPTON

THE 100 FILTRI
COD. 3521

€ 4,45

VIVIDENT
XYLIT SPEARARMINT SENZA 

ZUCCHERO STIK X40
COD. 7897

€ 0,64 AL PZ

CASA DEL DOLCE
GUPPERZ TORTA EXPO X64

COD. 24029

€ 0,64 AL PZ

VIVIDENT
BLAST ICEMINT ASTUCCIO 

X20
COD. 9635

€ 1,25 AL PZ
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ALIMENTARI ALIMENTARI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

ORZO BIMBO
SOLUBILE 

GR 120
COD. 9194

€ 1,09
TWININGS

THE EARL GREY - ENGLISH 
100 FILTRI

COD. 3817 - 3819

€ 9,55
REGGIA

PASTA FORMATI ASSORTITI 
GR 500

COD. 8683 - 8679 - 8566

€ 0,49

COSTA D`ORO
EXTRAVERGINE 

ML 250
COD. 4301

€ 1,69
MONINI

EXTRAVERGINE DELICATO 
ML 750

COD. 9284

€ 4,79

DUE VITTORIE
ACETO BALSAMICO 

ML 250
COD. 6989

€ 4,69

CARNAROLI
RISO GALLO 

KG 1
COD. 4860

€ 2,29

DE CECCO
SUGO ARRABBIATA 

GR 200
COD. 9026

€ 0,99

MAIZENA
STACCAFACILE 

ML 500
COD. 20958

€ 4,59

MUTTI
POLPA LATTA 

GR 400
COD. 3037

€ 0,79
SUPER PIZZA ARDITA

POLPA 
KG 2,5

COD. 4947

€ 3,39
MUTTI

SALSA PRONTA DATTERINO 
GR 300

COD. 3938

€ 1,25

SUPER PIZZA ARDITA
BAG IN BOX 5X2

COD. 5595

€ 13,49

ALTASFERA
MISCELA PER PINSA ROMANA 

KG 5
COD. 1889

€ 5,29
GAIA

MAIONESE GOURMET TWIST 
GR 820

COD. 20036

€ 3,19
BIFFI

SENAPE TWISTER
GR 820

COD. 23485

€ 2,75
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ALIMENTARI ALIMENTARI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

SIMMENTHAL
CARNE 

GR 90X3
COD. 3631

€ 2,99
ZAROTTI

PASTA ACCIUGHE 
GR 60

COD. 2710

€ 0,79
IPOSEA

CARCIOFI TAGLIATI 
OLIO DI GIRASOLE GR 580

COD. 7617

€ 3,69
NOVA

CARCIOFINI SPICCHI 
KG 1,7

COD. 5587

€ 6,49

NOVA
FUNGHI CHAMPIGNON 
CHIARI CREMA KG 1,7

COD. 23737

€ 6,35
ALTASFERA

FUNGHI COLTIVATI INTERI 
KG 1,7

COD. 20218

€ 9,95
IPOSEA

FUNGHI MISTI OLIO 
GIRASOLE KG 1062

COD. 7599

€ 5,89
LOGRO`

FUNGHI CHAMPIGNON 
TRIFOLATI GR 185

COD. 2887

€ 1,19

NOVA
FUNGHI TRIFOLATI LATTA GR 

180
COD. 9229

€ 0,91
PUCCI

FRIARIELLI VETRO GR 950
COD. 4426

€ 5,79
IPOSEA

CIPOLLINE ACETO ML 314
COD. 7638

€ 0,79
IPOSEA

GIARDINIERA ACETO ML 314
COD. 7644

€ 0,74

SACLA`
OLIVE SNOCCIOLATE VETRO 

GR 290
COD. 1770

€ 1,22
SACLA`

CIPOLLINE ACETO GR 300
COD. 1559

€ 1,19
SACLA`

GIARDINIERA - CETRIOLI  
GR 290

COD. 1557 - 529

€ 1,19
PEPERLIZIA

PEPERONI GR 360
COD. 2309

€ 1,75
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BEVANDE
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

ALIMENTARI
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

PEPERLIZIA PONTI
CIPOLLINE CLASSICHE 

- ACETO BALSAMICO GR 350
COD. 2224 - 2915

€ 1,59
RIBEIRA

TONNO NATURALE BUSTA 
KG 1

COD. 8762

€ 6,29

RIO MARE
TONNO NATURALE 

GR 80X2 + 1
COD. 7009

€ 2,75

BRIBON
FILETTI DI ACCIUGHE IN OLIO 

GIRASOLE GR 720
COD. 4607

€ 11,99
DELICIUS

FILETTI DI ALICI 
GR 58

COD. 7737

€ 2,19

NOSTROMO
FILETTI DI SGOMBRO 

GR 120
COD. 4037

€ 1,59

MAREBLU
TONNO 
GR 60X3

COD. 20397

€ 1,89
RIO MARE

TONNO FILO D’OLIO 
GR 65X4

COD. 7774

€ 4,85

ZAROTTI
FILETTI DI TONNO 

GR 200
COD. 7566

€ 2,89

MAREBLU
TONNO BUSTA 

GR 500
COD. 20476

€ 3,69
OCEAN

TONNO OLIO SEMI 
KG 1

COD. 8056

€ 10,85
EURO COMPANY

ARACHIDI TOSTATE SALATE 
E/C KG 1

COD. 23832

€ 3,39
ALTASFERA

SEMI ZUCCA SGUSCIATE 
KG 1

COD. 23825

€ 6,79
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BEVANDE
Dal 07 APRILE al 18 APRILEDal 07 APRILE al 18 APRILE

MONTE CIMONE
ACQUA NATURALE 
- FRIZZANTE LT 1,5

COD. 21798 - 21799

€ 0,18

COCA COLA
CLASSICA - ZERO

PET ML 450
COD. 8230 - 8234

€ 0,95

FANTA
PET LT 1,5
COD. 6125

€ 1,23

FANTA
ORANGE PET 

ML 450
COD. 8235

€ 0,95

MONSTER ENERGY
DRINK GUSTI ASSORTITI 

ML 500
COD. 3690 - 4779 - 4652

€ 0,94

PEPSI COLA
CLASSICA - ZERO

LT 1,5
COD. 3099 -23497

€ 0,92
SAN BENEDETTO

SUCCOSO ZERO 
GUSTI ASSORTITI ML 400
COD. 4799 - 9243 - 9287

€ 0,42

SAN PELLEGRINO
BIBITE ASSORTITE 

LT 1,2
COD. 3177 -1524 -20395

€ 0,89

SPRITE
LT 1,5

COD. 1125

€ 1,23

CASA DEL DOLCE
TRINKETTO ESPOSITORE 

ML 70
COD. 20655

€ 0,25

ORASÌ
BEVANDA COCCO 

LT 1
COD. 23541

€ 1,55
ORASÌ

BEVANDA DI RISO 
LT 1

COD. 21405

€ 1,19
ORASÌ

BEVANDA SOIA 
LT 1

COD. 21404

€ 1,09

RISTORA
THE PESCA - LIMONE 

KG 1
COD. 5113 - 5098

€ 2,49

BECK`S
BIRRA ANALCOLICA VETRO 

ML 330
COD. 1804

€ 0,64

SAN BENEDETTO
ACQUA NATURALE 

- FRIZZANTE ML 500X6
COD. 1195 - 1187

€ 0,13 AL PZAL PZ
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BEVANDE BEVANDE
Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

CANTINE RONCO  
TREBBIANO - BARBERA - 

SANGIOVESE RUBICONE IGT 
DAMA LT 5

COD. 2945 - 4621 - 3740

€ 7,75

BREWDOG
BIRRA IPA 
ML 330

COD. 20273

€ 1,67
FORST

BIRRA PREMIUM 
ML 660

COD. 5516

€ 0,86
FRANZISKANER

BIRRA VETRO 
ML 500

COD. 9089

€ 1,12
MENABREA

BIRRA ANNIVERSARIO 
ML 330

COD. 7252

€ 0,79

MESSINA
BIRRA CRISTALLI SALE 

ML 500
COD. 3169

€ 1,15
PAULANER
BIRRA HELL 

ML 500
COD. 4798

€ 0,86
WUHRER

BIRRA 
ML 660

COD. 3069

€ 0,82

BOTTE BUONA
BIANCO - ROSSO D`ITALIA 

ML 750
COD. 6317 - 6322

€ 1,64
CANTERINO
BIANCO SECCO 

LT 1,5
COD. 9009

€ 2,29
GIOIOSO

BIANCO FRIZZANTE 
ML 750

COD. 5794

€ 1,99

DELIZIA
FRIULANO DOC 

ML 750
COD. 3476

€ 2,29
RIUNITE

PIGNOLETTO FRIZZANTE IGT 
ML750

COD. 1991

€ 1,85

BECK`S
BIRRA VETRO 

ML 330X3
COD. 9246

€ 0,65 AL PZ

ICHNUSA
BIRRA NON FILTRATA 

ML 330X3
COD. 2349

€ 0,85 AL PZ
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BEVANDE BEVANDE
Dal 07 APRILE al 18 APRILE Dal 07 APRILE al 18 APRILE

CANTINE SORBARA
LAMBRUSCO GRASPAROSSA - 

LAMBRUSCO DI SORBARA SECCO DOP 
FOGLIA ORO - PIGNOLETTO DOP ML 750

COD. 4511- COD. 7436

€ 2,25

CANTINE PRIVI
LAMBRUSCO PRESTIGE 

CHIARLI ML 750
COD. 1242

€ 2,29

TENUTA MONTEVEGLIO
PIGNOLETTO DOCG 

ML 750
COD. 5265

€ 2,89

TENUTA MONTEVEGLIO
PIGNOLETTO DOCG 

CL 375
COD. 6892

€ 1,99

SAGRESTANA
SANGIOVESE DOC 

ML 750
COD. 3160

€ 1,69
FAZI BATTAGLIA
VERDICCHIO DOC 

ML 750
COD. 964

€ 3,59
FRESCHELLO

SPUMANTE EXTRA DRY 
ML 750

COD. 3572

€ 1,99
MUSTINOBILIS

PROSECCO EXTRA DRY DOC 
ML 750

COD. 9846

€ 2,59

VILLA MIAZZI
SPUMANTE RIBOLLA GIALLA 

ML 750
COD. 363

€ 2,79
SAN MARZANO

BORSCI 
ML 700 GR 38

COD. 331

€ 8,99
BOSFORD

GIN 
LT 1 GR 37,5
COD. 8562

€ 8,69
NORDES ATLANTIC

GIN 
ML 700 GR 40
COD. 20663

€ 20,49
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BEVANDE
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

LARIOS
DRY GIN 

LT 1 GR 37,5
COD. 3562

€ 7,69
PLAJA DORADA

RHUM BIANCO 
LT 1

COD. 23612

€ 6,59
HAVANA CLUB

RHUM 7Y 
ML 700 GR 40

COD. 8734

€ 15,39
VAT 69
WHISKY 

ML 700 GR 40
COD. 2625

€ 7,09

KEGLEVICH
VODKA FRAGOLA 

ML 700 GR 18
COD. 24406

€ 5,75
PREMIUM
VODKA PET 
LT 2 GR 38
COD. 9183

€ 11,19
KEGLEVICH

WODKA LIMONE 
ML 700 GR 23

COD. 4152

€ 5,99
KEGLEVICH

WODKA MELONE 
- MENTA - PESCA ML 700
COD. 7423 - 5416 - 2827

€ 5,25

WYBOROWA
WODKA 

LT 1 GR 37,5
COD. 20478

€ 8,19
LUISA

LIQUORE DI LIMONI 
ML 700 GR 30

COD. 1135

€ 6,09
FALED
NOCINO 

ML 700 GR 40
COD. 7201

€ 6,99
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BEVANDE
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

IGIENE
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

MILMIL
SAPONE LIQUIDO BUSTA 

ARGAN/MIELE 
- ANTIBATTERICO LT 2 

COD. 2564 - 1387

€ 2,19
LENOR

AMMORBIDENTE ASSORTITI 
42 LAVAGGI GR 800

COD. 4596 - 4595 - 4546

€ 2,45
ACE

CLASSICA 
LT 5

COD. 9039

€ 3,09

SOLE
LAVATRICE

 POTERE SMACCHIANTE 
- BIANCO SPLENDENTE 
41 LAVAGGI LT 1,845

COD. 2148 - 9277

€ 3,15

LYSOFORM
PAVIMENTI ALPINA - BIANCO 

LT 1,1
COD. 2275 - 2273

€ 1,89
SVELTO

PIATTI ACETO - LIMONE 
ML 930

COD. 721 - 9025

€ 1,29

ALTASFERA
DISINCROSTANTE 

MANUTENTORE KG 5
COD. 21346

€ 7,99
UHP

PULITORE CAPPA/FORNO 
LT 5

COD. 1911

€ 10,39
UHP

SGRASSATORE FORNI 
AUTOPULENTE LT 5

COD. 6124

€ 8,99
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PET FOOD
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

NO FOOD
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

TUTTO
PANNO CARTA 

2 ROTOLI
COD. 7166

€ 1,59
SCOTTEX
IGIENICA 

10 ROTOLI
COD. 372

€ 2,15
ASTOR

TOVAGLIOLO 40X40
 DOPPIO VELO X50

COD. 120

€ 0,76

ALTASFERA
TOVAGLIOLI 38X38 PURA 

CELLULOSA 2 VELI X50
COD. 9723

€ 0,85
MR MUSCLE

IDRAULICO LIQUIDO GEL 
LT 1

COD. 1348

€ 3,45

ECCOQUA`
COPERCHIO 32,5X32,5

COD. 9516

€ 0,12
ECCOQUA`

SCATOLA PIZZA 40X40
COD. 4079

€ 0,33
CARBONELLA

CARBONELLA BRICCHETTE 
KG 3

COD. 21270

€ 2,15

GUANTI
MONOUSO NITRILE BLU 

L - M - S X100
COD. 21464 - 21465 - 21265

€ 2,19
BICCHIERI TRASPARENTI

BICCCHIERI TRASPARENTI 
PLA BIO 250CC X50

COD. 5455

€ 1,69
GAZEBO

RIP 3X3MT ECR 360
COD. 27377

€ 79,00

SACCHETTI PANE TERRANA  
FORMATI ASSORTITI

COD. 22040 - 22078 - 22091

AL KG€ 2,39
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PET FOOD
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

NO FOOD
Dal 07 APRILE al 18 APRILE

CRANCY GOLD
MENU COMPLETO KG 7,5

COD. 4439

€ 8,15
FRISKIES

GATTO MANZO, POLLO E 
VERDURE KG 2

COD. 1058

€ 3,79

WHISKAS
CROCCHETTE MANZO 

- POLLO - TONNO GR 300
COD. 1757 - 1758 - 1759

€ 1,35
WHISKAS

STRACCETTI CARNI BIANCHE 
- MISTE - PESCE GR 85X4
COD. 6893 - 7010 - 6996

€ 1,55
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SCANSIONA
IL QR CODE
E SCOPRI IL
VOLANTINO
DIGITALE

La consegna è garantita ad
un prezzo di 15€ (iva esclusa)
per ciascun ordine minimo di
importo pari a 300€ (iva
esclusa) nella zona di

copertura del servizio off erto dal Cash & Carry. Per la consegna 
di soli pallet monoprodotto e prodotti in off erta, rivolgersi 
al referente del Cash & Carry per maggiori informazioni sul 
servizio e relative tariff e applicate.

SASSUOLO
Lunedì - Venerdì 08:00-12:30 / 14:00-19:00
                Sabato   08:00-12:00 / 14:00-18:00

Via Radici in piano, 463
0536 815825     370 3179086

MODENA
Lunedì - Venerdì 07:30-12:30 / 14:00-19:00
                Sabato   08:00-12:00 / 14:00-18:00

Via G. Cassiani, 175
059 310633     370 3179087

VIGNOLA
Lunedì - Venerdì 08:00-12:30 / 14:00-18:30
                Sabato   08:00-12:00 / 14:00-18:00

Via A. Gramsci, 5
0536 771109     370 3731785

I PREZZI INDICATI SI INTENDONO ESCLUSI DI I.V.A. E FRANCO MAGAZZINO ALTA SFERA.
LA MERCE É DISPONIBILE FINO AD ESAURIMENTO DELLE SCORTE, CON DIRITTO DI STABILIRE UN MASSIMO LIMITE PER OGNI SINGOLO ACQUISTO. I PREZZI POSSONO NON EQUIVALERE SOLO IN CASO 
DI ULTERIORI RIBASSI O POSSIBILI ERRORI TIPOGRAFICI. LE IMMAGINI HANNO PURAMENTE CARATTERE INDICATIVO E DECORATIVO E PER L’OFFERTA VALE SOLAMENTE LA DESCRIZIONE DELLA MERCE. 
AI SENSI DEL REGOLAMENTO SULLA PROTEZIONE DELLE PERSONE FISICHE CON RIGUARDO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, NONCHÉ ALLA LIBERA CIRCOLAZIONE DEI DATI IL TITOLARE MARKET 
INGROSS S.R.L. CONCESSIONARIO DEL MARCHIO ALTASFERA LA INFORMA CHE PUÓ TROVARE L’INFORMATIVA COMPLETA EX ART. 13 GDPR SUL NOSTRO SITO www.altasferaemilia.com


